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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

lekarski

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Jednolite studia magisterskie

1.4. Profil studiow

ogoblnoakademicki

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu prof. UJK dr hab. n. med. Teodora Krél

1.6. Kontakt

tkrol@cjk.pl, teodora.krol@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

jezyk polski

2.2. Wymagania wstepne

Brak

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyktad (35 h, w tym 5 h e-learning); laboratoria (20 h); ¢wiczenia (10 h)

3.2. Miejsce realizacji zajeé

zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym WMP UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

wyktad (egzamin), éwiczenia laboratoryjne (zaliczenie z ocena)

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny
Cwiczenia laboratoryjne- zajecia praktyczne

3.5. Wykaz podstawowa
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1.Stoktosowa S. Hodowla komorek i tkanek, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa, 2011
2. Ktyszejko-Stefanowicz L. Cytobiochemia. Wydawnictwo Naukowe PWN
Warszawa, 2002
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)
Wyktad
C1-Zapoznanie studentéw ze wspotczesna wiedza na temat komorki
C2-Zwrdcenie uwagi na powigzanie strukturalnej organizacji komorki z przebiegajacymi w komorce podstawowymi
procesami fizjologicznymi.
C3-Zwrocenie szczegdlnej uwagi na powigzanie funkcjonalne pomig¢dzy komponentami komorki, a zjawiskami
nadajacymi komorce glowng pozycje w poznawaniu zjawisk zyciowych.
C4-Poznanie ultrastruktury i sktadnikow chemicznych komérek prokariotycznych i eukariotycznych.
C5-Zapoznanie studentéw z najczestszymi przyczynami i mechanizmami uszkodzen komorki
C6-Uswiadomienie studentom, ze kazdy proces chorobowy ma zrédto w okreslonej strukturze komoérkowe;.
C7-Zwrocenie uwagi na powigzanie zagadnien biologii komoérki z problemami praktycznymi i ich znaczeniem w
medycynie i farmakologii.

Laboratoria, ¢wiczenia:

C1- Zapoznanie studentow z technikami stosowanymi w badaniach komorek, w tym z technikg prowadzenia hodowli
komoérkowych

C2- Nabycie umiejetnosei analizy budowy komorki na poziomie mikroskopu swietlnego i elektronowego oraz
identyfikacji struktur subkomorkowych z wykorzystaniem nowoczesnych technik

C3- Zapoznanie studentdow z morfologicznymi przejawami uszkodzenia komorki na poziomie mikroskopu §wietlnego i
transmisyjnego mikroskopu elektronowego.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:

Podstawowe pojecia zwigzane z energetyka komorki. Podstawy metabolizmu komorkowego. Réznice i podobienstwa
komorki pro- i eukariotycznej. Sktadniki chemiczne komorek. Btony biologiczne. Sktadniki chemiczne bton
biologicznych. Funkcje bton biologicznych. Btony w procesach patologicznych. Jadro komorkowe-zarys budowy
mikroskopowej i chemicznej. Organizacja strukturalna chromatyny. Komponenty biatkowe chromatyny. Funkcje jadra
komérkowego. Depozyty patologiczne w jadrze komdrkowym. Patologia jadra komoérkowego. Organizacja i funkcje
cytoplazmy. Macierz cytoplazmatyczna a cytoszkielet. Zmiany patomorfologiczne w cytoszkielecie (trucizny uktadu
mikrotubularnego, choroby genetyczne spowodowane defektami gendow kodujacych biatka cytoszkieletu). Leki
dziatajace na uktad mikrotubularny. Mitochondria - zarys ultrastruktury i kompartmentacji. Sktad chemiczny
mitochondriow. Blony mitochondrialne. Przenoséniki nukleotydow adenylowych, fosforanow oraz di- i
trikarboksylanow. Procesy biochemiczne zlokalizowane w mitochondriach. Patologia mitochondrium (zmiany
ilosciowe, obrzek i kondensacja mitochondrium, megamitochondria, inkuzje, choroby wywotane zaburzeniami
struktury i funkcji mitochondrium). Rybosomy. Substancje hamujace biosynteze bialek. Struktura siateczki
$rdédplazmatycznej. Procesy biochemiczne zlokalizowane w siateczce $rédplazmatycznej gladkiej i szorstkiej. Procesy
detoksykacji lekow. Zmiany morfologii siateczki srodplazmatycznej. Zaburzenia przemiany biatek. Unieszkodliwianie
ksenobiotykow. Aparat Golgiego. Morfologia i ultrastruktura aparatu Golgiego. Budowa chemiczna i podstawowe
funkcje aparatu Golgiego. Wptyw czynnikoéw fizykochemicznych na aparat Golgiego. Zmiany struktury i funkcji
aparatu Golgiego w niektorych chorobach. Lizosomy- budowa morfologiczna i molekularna. Funkcje lizosomow.
Degradacja biatek. Choroby lizosomalne zwigzane z brakiem enzymow (lizosomopatie). Peroksysomy. Wyposazenie
enzymowe i funkcje peroksysomow. Udziat peroksysomow w procesach patologicznych. Potaczenia
migdzykomodrkowe. Patologia polaczen komorkowych. Sygnalizacja migdzykomoérkowa. Wewnatrzkomorkowe
kaskady sygnalizacyjne. Receptory. Klasyfikacja receptoréw. Cykl komérkowy. Kontrola cyklu komérkowego.
Uszkodzenie, starzenie komorek. Smier¢ komorek-nekroza i apoptoza. Apoptoza w komérkach nowotworowych.
Zwyrodnienia biatkowe pozakomoérkowe. Mechanizmy dziatania lekow na poziomie komorki. Ultrastruktura
wybranych komorek. Komoérki macierzyste i ich zastosowania w medycynie; Komorki prawidtowe a nowotworowe.
Hodowle komérkowe. Znaczenie hodowli komorkowych w medycynie, toksykologii i farmakologii.

Laboratoria, ¢wiczenia:

Obserwacja komorek organizmow pro- i eukariotycznych. Obserwacje przyzyciowe komorek przy zastosowaniu
zroznicowanych technik barwienia. Ocena barierowych wlasciwosci bton biologicznych. Techniki zaktadania i
prowadzenia hodowli komoérek. Ocena zdolno$ci proliferacyjnej komoérek w hodowli. Struktura jadra komérkowego.
Cykl zyciowy komorki eukariotycznej, zaburzenia cyklu, $mier¢ komorkowa. Rozdziat struktur komorkowych z
homogenatu drogg wirowania réznicowego oraz w gradiencie gestosci. Organelle komorkowe i ich chemiczne
wyznaczniki. Struktura i funkcje mitochondrium. Wykrywanie aktywnosci dehydrogenazy bursztynianowe;-




enzymatycznego znacznika frakcji mitochondrialnej. Peroksysomy, histochemiczna lokalizacja peroksydazy w
granulocytach krwi ssakow. Lizosomy; oznaczanie aktywnoséci kwasnej fosfatazy- markera frakcji lizosomalnej.
Struktura i fizjologiczne wlasciwosci retikulum endoplazmatycznego i aparatu Golgiego- obserwacja ultrastrukturalnej
organizacji ludzkich hepatocytéw z wykorzystaniem mikroskopii elektronowej. Przygotowanie trwatych preparatow
(pobieranie materiatu do badan, utrwalanie, zatapianie, skrawanie na mikrotomie, barwienie, analiza morfologiczna i
ultrastrukturalna zmian w komodrkach po dziataniu zwiazkéw cytotoksycznych).

Wykrywanie materiatow zapasowych w parafinowych, eponowych i mrozeniowych preparatach histologicznych
watroby.

4.1. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
© . . . kierunkowych
é Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw UCzenia
W sie

w zakresie WIEDZY absolwent zna i rozumie:
wo1l podstawowe struktury komorkowe i ich specjalizacje funkcjonalne; AW4,
w02 budowg lipidow i polisacharydéw oraz ich funkcje w strukturach komérkowych BW11
i pozakomodrkowych; ' '
WO03  |struktury I-, Il-, I11- i IV-rzedowa biatek oraz modyfikacje potranslacyjne
. . . . . B.w12.
i funkcjonalne bialka oraz ich znaczenie;
W04 funkcje nukleotydow w komorce, struktury I- i ll-rzedowa DNA i RNA oraz strukturg BW13
chromatyny; ) '
W05 sposoby komunikacji miedzy komérkami i migdzy komoérka a macierza
zewnatrzkomorkowa oraz szlaki przekazywania sygnatow w komorce, a takze
, . A B.W17.
przyktady zaburzen w tych procesach prowadzace do rozwoju nowotworow i
innych choréb:
W06 procesy: cykl komérkowy, proliferacja, roznicowanie i starzenie si¢ komorek, B\W18
apoptoza i nekroza oraz ich znaczenie dla funkcjonowania organizmu; ' '
WO7 w podstawowym zakresie problematyke komorek macierzystych i ich zastosowania B.W19
w medycynie ' '
w zakresie UMIEJETNOSCI absolwent potrafi:
uol obstugiwa¢ mikroskop optyczny, w tym w zakresie korzystania z immersji; A.UL
uo2 rozpoznawa¢ w obrazach z mikroskopu optycznego lub elektronowego struktury A.U2.
odpowiadajace komorkom i strukturom komorkowym , opisywac i interpretowac ich
budowe oraz relacje miedzy budowa a funkcja
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektow uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin Kolokwium* Proiekt* Aktywnos¢ Praca Praca Inne
przedmiotowe ustny/pisemny* ) na zajeciach* wlasna* W grupie* (jakie?)*
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
Ci.|wiCcli..|wici..|wiCci..lWiCl..|WICi..|wW!C
w01 + + + +
W02 + + + +
W03 +
W04 + + + +
W05 +
W06 + + + +
W07 +
uo1
uo2 +

*niepotrzebne usungé




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sig:
Wyktady- koncowa ocena jest uzyskiwana na podstawie egzaminu koncowego.

kolokwia czastkowe powinny by¢ zaliczone na ocen¢ pozytywna.

Laboratoria - koncowa ocena jest srednig wszystkich ocen czastkowych pozyskanych w trakcie laboratoriow, wszystkie

Form i
0 . ,a Ocena Kryterium oceny

zajec
— 3 Uzyskanie 61-68% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
E 3,5 | Uzyskanie 69-76% lacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
= 4 Uzyskanie 77-84% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
i 45 | Uzyskanie 85-92%tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
= 5 Uzyskanie 93% - 100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania z egzaminu pisemnego
i‘_T 3 Uzyskanie 61-68% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
:s/ 3,5 | Uzyskanie 69-76% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
'g 4 Uzyskanie 77-84% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
—
g 45 | Uzyskanie 85-92%tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego
?‘j 5 Uzyskanie 93% - 100% tacznej liczby pkt. z kazdego kolokwium czastkowego

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
i stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 65 65
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 30 30
Udzial w éwiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 30 30
Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*
Inne (jakie?)* 51 5t
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 60 60
Przygotowanie do wyktadu* 40 40
Przygotowanie do éwiczen, konwersatorium, laboratorium* 20 20
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*
Zebranie materialow do projektu, kwerenda internetowa ™
Opracowanie prezentacji multimedialnej*
Inne (nalezy wskazaé jakie? np. e-learning)*
LACZNA LICZBA GODZIN 125 125
PUNKTY ECTS za przedmiot S S

*niepotrzebne usungé

! e-learning — zajecia bez bezposredniego udzialu wyktadowcy

Przyjmuje do realizacji (data i podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




